
朝陽科技大學 2025「朝永續行」競賽辦法 

 活動宗旨 
面對全球人類永續發展之挑戰，大學不僅是知識傳承的殿堂，更是推動永續

轉型的重要力量。本校秉持「從綠色大學出發，邁向永續校園」的理念，積極將

聯合國永續發展目標（SDGs）與大學社會責任（USR）融入校務治理、教學研究

與校園文化。透過教育引領學生實踐永續行動，培育兼具責任感、創新力與行動

力的未來人才。 
此競賽旨在建立學生永續實踐行動發表與交流平台，擴散其經驗與影響力，

希冀能啟發更多學生關注永續發展，並進而以創新思維和實際行動，投入社會參

與並成為促進人類永續發展的行動者，實踐世界公民的使命。 

 辦理單位 
朝陽科技大學 永續發展暨校務研究處。 

 參賽資格 
一、 朝陽科技大學在學學生(不含休學生)。 
二、 每隊成員人數以 3 人為限，每隊須邀請一位本校老師協助指導。鼓勵

跨院、系組隊參加。 
三、 每位參賽者限參加一個隊伍，不可重複報名。 

 競賽內容 
一、 以促進 SDGs 發展或社會責任實踐之相關經驗與成果進行發表 ，參賽

內容可含括但不限以下項目。 
(一)  課程成果：專題報告、實作成品等。 
(二)  服務經驗：校內外服務學習、國內外志工活動等。 
(三)  USR 計畫：參與大學社會責任（USR）實踐計畫或其他校內專

案實踐。 
(四)  其他永續行動：與 SDGs 相關的個人或團隊實踐經驗。 

二、 競賽方式及流程 
(一)  初賽：採書面審查，擇優錄取進入決賽。 
(二)  決賽，採現場報告及答詢。 

三、 評分標準 



評審項目 權重 
議題價值 20% 
解決方案創新性 20% 
行動成果影響力 30% 
未來推動措施或擴散性 20% 
內容完整性 10% 

 初賽 
一、 報名方式 ：一律採線上報名 。請備妥相關文件後，至以下網址報名 ，

並於收件截止日前，連同兩份同意書正本繳交至永續處，方視同完成

報名。報名後三個工作日內，將收到成功收件信件通知，若未收到請

聯繫競賽窗口確認。 
報名網址： https://forms.gle/roufkrvxn3iqC1CU9 

二、 繳交文件： 
(一)  行動報告書(電子檔上傳，檔案命名：作品名稱.pdf)。 
(二)  個人資料蒐集同意書(繳交正本)。 
(三)  著作權聲明與授權同意書(繳交正本)。 
正本文件繳交地點：永續處辦公室(行政大樓 5 樓 A-502 室) 

三、 此競賽對 AI 的輔助使用持開放態度，但需明確揭露使用工具及範圍，

以不影響其核心成果為原則。若經查核有不實之情事，將取消參賽或

獲獎資格。 

 決賽 
一、 決賽形式 ：經主辦單位公告決賽評選活動時間表，入選隊伍依序於決

賽當日發表成果 。可採簡報或表演等形式，由參賽者自由發揮。每隊

發表時間 7 分鐘，評審問答時間 2 分鐘。 
二、 繳交文件：請依公告時間及方式繳交簡報檔(檔案命名：決賽-作品名

稱.pptx 或 pdf 檔)，逾期或未依規定繳交，視同棄權。 

 獎項  
一、 金獎：1 隊；指導老師及隊員每人獎狀乙紙，團隊獎金新台幣壹萬元。  
二、 銀獎：1 隊；指導老師及隊員每人獎狀乙紙，團隊獎金新台幣捌仟元。  
三、 銅獎：1 隊；指導老師及隊員每人獎狀乙紙，團隊獎金新台幣伍仟元。  



四、 佳作：若干名；指導老師及隊員每人獎狀乙紙。 
五、 人氣獎：1 隊；決賽當日現場投票，由最高分者獲獎。指導老師及隊員

每人獎狀乙紙，團隊獎金新台幣壹仟元。 

 活動時程  

作業 時程 說明 

初賽報名 
2025 年 10 月 1 日 (三) 9:00 至 
2025 年 10 月 31 日 (五) 16:00 止 

線上報名；相關文件依規定

方式繳交完成。 

入選決賽 
名單公告 

2025 年 11 月 17 日 (一) 
個別信件通知並於本校首

頁公布入選決賽名單。 
決賽資料 

收件 
2025 年 11 月 26 日 (三) 16:00 止 

上傳決賽文件 ，逾期視同棄

權。 

決賽與頒獎 2025 年 12 月 2 日 (二) 15:30-17:20 簡報 7 分鐘、問答 2 分鐘 

 注意事項 

一、 參賽作品須為自行創作，禁止抄襲或委託他人完成；若經查證違規，主

辦單位有權取消其參賽資格及獲獎，並由參賽者自負相關法律責任。 
二、 得獎團隊獎金由一人代表領取，並依相關稅法規定辦理扣繳。 
三、 遇不可抗力事件時，主辦單位得視情況調整、延後或取消比賽流程。 
四、 主辦單位保留對競賽辦法及獎項規定進行修改、補充或說明的權利。 
五、 參賽者應維持公平競賽及誠信原則，如有違反，主辦單位可取消其參

賽或獲獎資格。 

 聯絡資訊 

單位：永續發展暨校務研究處 

聯絡窗口：邱郁甄 專員 

聯絡電話：04-23323000 轉 5354 

電子信箱：t5250049@cyut.edu.tw 
 

mailto:t5250049@cyut.edu.tw


附件 1-朝陽科技大學 2025「朝永續行」競賽報名表(格式) 

競賽採線上報名，填寫資料範例如下，請備妥行動報告書後，方至網頁填寫。 

一
、
作
品
基
本
資
料 

作品名稱  

對應 SDGs 
(可複選，最

多勾選 3 個) 

□ SDG1 終結貧窮 
□ SDG2 消除飢餓  
□ SDG3 良好健康與福祉 
□ SDG4 優質教育  
□ SDG5 性別平等  
□ SDG6 潔淨水及衛生 
□ SDG7 可負擔的潔淨能源  
□ SDG8 尊嚴就業及經濟發展  
□ SDG9 產業創新與基礎設施 
□ SDG10 減少不平等  
□ SDG11 永續城市與社區 
□ SDG12 負責任的消費與生產 
□ SDG13 氣候行動  
□ SDG14 水下生命 
□ SDG15 陸域生命  
□ SDG16 和平正義與有力的制度 
□ SDG17 夥伴關係  

二
、
參
賽
團
隊
成
員
資
料 

指導老師  

隊長 姓名  學號  

系所  年級  

電子信箱  聯絡電話  

成員 1 姓名  學號  

系所  年級  

成員 2 姓名  學號  

系所  年級  

 

 



附件 2-朝陽科技大學 2025「朝永續行」競賽個人資料蒐集同意書 

此份文件，印出簽名後，將正本送至永續處 行政大樓 5 樓 A-502。 

本同意書說明朝陽科技大學 永續發展暨校務研究處 （以下簡稱「主辦單位」）在辦理【朝永續

行】活動期間，如何蒐集、處理與使用參賽者提供之個人資料。簽署本同意書即表示您已詳閱

本同意書，瞭解並同意受同意書之約束，並同意主辦單位依下列方式蒐集及利用您的個人資料 。 

一、資料蒐集與管理 

1. 主辦單位將依據中華民國《個人資料保護法》及相關法規，合法蒐集、處理及利用

參賽者個人資料。 

2. 參賽者應提供正確、完整且最新的資料，如有變動應及時更正，以確保參賽權益及

活動流程順利。 

3. 參賽者同意提供的資料包括： 

 個人基本資料：姓名、出生年月日、學號及所屬系所。 

 聯絡方式：電話、電子郵件等。 

 參賽相關資訊：作品名稱、摘要、隊員名單、指導老師資料。 

 頒獎所需資訊：銀行帳號（僅用於獎金發放）。 

4. 參賽者若提供資料不實或不完整，可能影響參賽資格及相關權益。 

5. 參賽者可依《個人資料保護法》行使下列權利：查詢、閱覽、補充或更正、停止蒐

集或利用、刪除等；行使上述權利時，請與主辦單位聯絡，但因此導致參賽流程受

影響，主辦單位不承擔賠償責任。 

二、資料使用目的 

參加本活動所提供之個人資料將用於： 

1. 參賽資格審核、活動通知及行政作業。 

2. 評審、作品管理、活動成果紀錄與展示。 

3. 頒獎作業，包括公告得獎名單、製作獎狀及獎金發放。 

4. 活動成果報告、出版及網站或其他推廣用途。 

5. 為辦理活動及後續成果推廣所需之其他相關用途。 

三、資料保護 



1. 主辦單位將採取必要措施保護個人資料安全，防止未授權蒐集、利用、竄改或洩

露。 

2. 若因不可抗力因素（如自然災害、事故、駭客入侵等）造成資料外洩，主辦單位將

於確認後適當通知受影響參賽者。 

四、同意書效力 

1. 簽署本同意書即表示您已詳閱本同意書，瞭解並同意受同意書之約束，並同意主

辦單位依法蒐集、處理及使用個人資料。 

2. 主辦單位保留對本同意書進行修改或補充之權利，並於活動網站公告。若不同意

修改內容，請於公告後 30 日內提出，否則視為同意。 

3. 本同意書之解釋、適用及爭議，依中華民國法律辦理，並以臺中地方法院為第一審

管轄法院。 

我已詳閱本同意書，瞭解並同意受同意書之約束。 

作品名稱：________________________________________ 

指導老師簽名：___________________________________（簽名） 

全體組員簽名（全體隊員需親筆簽名，共同簽署乙份即可） 

姓名：____________________________________________（簽名） 

姓名：____________________________________________（簽名） 

姓名：____________________________________________（簽名） 

 

中  華  民  國               年           月            日  



附件 3-朝陽科技大學 2025「朝永續行」競賽著作權聲明與授權同意書 

此份文件，印出簽名後，將正本送至永續處 行政大樓 5 樓 A-502。 

本同意書說明朝陽科技大學 永續發展暨校務研究處（以下簡稱「主辦單位」）於辦理【朝永續

行】活動期間，如何蒐集、處理與使用參賽隊伍提供之作品、文字、影像及表演等相關內容。

簽署本同意書即表示您已詳閱本同意書，瞭解並同意受本同意書之約束，並同意主辦單位依下

列方式使用您的著作內容。 

一、授權內容：參加活動所提供或產生之文字、影像、作品及當日活動錄影及照片。 

二、授權範圍 

1. 主辦單位得不限次數、不限時間、不限地點，使用授權內容於重製、修改、公開展

覽、 出版、宣傳、廣告或推廣等用途。 

2. 主辦單位得再授權第三人進行數位化、編輯或其他加值應用。 

3. 作者仍保有著作權，惟不再額外支付日後使用之報酬或權利金。 

三、參賽者保證事項 

1. 所授權內容均為參賽隊伍自行創作，未侵害任何第三人之著作權、專利權、商標權、

商業機密或其他智慧財產權。 

2. 如因違反前項致使他人受損，參賽者應自行承擔法律責任，與主辦單位無涉。 

四、授權書之成立 

簽署本同意書即表示參賽者已詳閱內容並同意受其約束，主辦單位保留修改權利，本

同意書之解釋及爭議依中華民國法律辦理。 

作品名稱：________________________________________ 

指導老師簽名：___________________________________（簽名） 

全體組員簽名（全體隊員需親筆簽名，共同簽署乙份即可） 

姓名：____________________________________________（簽名） 

姓名：____________________________________________（簽名） 

姓名：____________________________________________（簽名） 

中  華  民  國               年           月            日 



 
朝陽科技大學  

【2025 朝永續行】學生競賽 

行動報告書 
 

 

 

作品名稱：                                              

 

成員 系所 姓名 學號 

指導老師    

隊長    

隊員    

隊員    

 

  



「朝永續行」行動報告書 

文件規範說明：  
・規格：A4 大小，直式橫打為原則（圖表不在此限）。 
・邊界：上、下 2.54 公分；左、右 1.91 公分。 
・行距：固定行高 22 點。 
・頁數：以 6 頁為限。 
・字型：中文採標楷體；英文及數字採 Times New Roman；字級 14 點。 
未依格式規定將予扣分。 
撰寫行動報告書時，請將本段文件規格說明刪除。 

壹、 緣起與問題意識。(限1頁) 

說明作品提出的背景與動機，欲解決的社會或環境問題，並凸顯原創性與特色。說明議
題的重要性、影響力及與聯合國 SDGs 的連結。 
撰寫行動報告書時，請將本段說明刪除。 

貳、 計畫內容與執行方法。(限3頁) 

清楚描述計畫內容、執行方法及各階段步驟，呈現分工與操作流程，確保可行性與實務
性。 
撰寫行動報告書時，請將本段說明刪除。 
 

參、 預期成果與效益。(限1頁) 

說明計畫完成後對場域、參與者、社會或環境的正面影響，強調永續價值及長期效益 。 
撰寫行動報告書時，請將本段說明刪除。 
 

肆、 未來推動與擴散性。(限1頁) 

說明計畫結束後的延續與維護方式，如何擴大影響及推廣至校園、社區或外部單位，強
調可複製性與長期性。 
撰寫行動報告書時，請將本段說明刪除。 
 

 

 
 
 
 
 
注意事項： 

1. 計畫構想書請以 PDF 格式提交，檔案命名方式：作品名稱.pdf。 
2. 請確保內容無抄襲或委託他人完成。 
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